
Cette saison, il y aussi du renouveau
côté communication : nos supports
ont été modernisés, notre site
rafraîchi, enrichi et actualisé pour
vous permettre de retrouver plus
facilement toutes les informations
et actualités du club. Dans le cadre
de notre démarche RSE, la TPPC
News est désormais accessible sur
le site. 
N’hésitez pas à suivre le TPCC sur
les réseaux sociaux, visiter le site et
rejoindre les groupes WhatsApp.

Sophie, Sébastien, Thomas, Bryan,
Mansour, Nathan, Julie, Jérôme et
les membres du comité directeur,
œuvrent à l’organisation, au bon
déroulement des activités et au
bien-vivre des adhérent·e·s du
TPCC.

Balles neuves !

Pour vous servir

http://www.tennis-castries.fr/ 04 67 87 35 10

Convivialité et compétitivité

Les rencontres par équipes ont
débuté avec toujours la même
envie : tout donner sur le terrain
et accueillir au mieux nos
adversaires. 
Quoiqu’il advienne, chaque
rencontre se clôture autour d’un
bon repas fait maison (merci
Jérôme pour tes excellentes
recettes !). 
Et si l’aventure pouvait se
prolonger jusqu’aux phases
finales, nous serions fiers !

Aux personnes qui ont renouvelé
leur confiance au TPCC pour
cette nouvelle saison. 
Bienvenue à celles qui nous
rejoignent ! 

Merci !

Le TPPC compte désormais 552
adhérent·es (dont 97 enfants à
l’école de tennis et 30 à l’école de
padel).
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La saison 2026-2027 est lancée !

C’est grâce aux bénévoles, qui
participent régulièrement à
l’entretien de nos terres battues,
sous la houlette de Nigel et Sophie,
que nos installations de qualité,
sont préservées, MERCI !

La force du bénévolat

https://www.instagram.com/tennis_padel_club_castries?igsh=YXFzOTdmcG40aWxp


ÉCOLES 

Un début de saison prometteur 

PADEL & TENNIS

Pour sa 2ème année, l’école de padel enregistre une forte
augmentation du nombre de jeunes ! Un bel engouement qui
confirme l’intérêt pour la discipline.

Une école en plein essor

L’équipe pédagogique s’agrandit avec la venue de Nathan RIBAULT,
en formation TFP Padel, qui intervient aux côtés de Thomas.
Notre objectif : continuer à faire grandir l’école, tout en permettant
à chaque jeune de progresser à son rythme, et accompagner nos
jeunes vers leurs premières compétitions.

Une formule Mini Padel pour les 5-6 ans permet désormais la
découverte de l’activité de façon ludique.

La communauté WhatsApp de l’école de tennis et les réunions
autour des jeunes facilitent les échanges avec les familles. 

Merci pour vos retours positifs et vos remarques qui nous
permettent d’avancer dans le bon sens ! 

Échanges et engagement

Cette initiative permet à nos jeunes motivé·e·s par la compétition
de devenir des membres actifs du TPCC. 

Ils pourront apprendre au côté de nos enseignants et développer
de nouvelles compétences : estime/confiance en soi, sens des

responsabilités, rigueur, etc. 
Plusieurs jeunes se sont déjà lancés dans l’aventure..

Nos jeunes brillent ! 

Les coachs juniors : une nouveauté !

Les 13/14 ans garçons : invaincus après trois rencontres. 
Bravo à Mathieu, Josse et Tim ! 

En Coupe Galaxie Orange, les 8/10 ans : deux victoires en deux
rencontres. Bravo à Auguste, Noé et Raphaël !

T
E

N

N

I

S

P
A

D

E

L

http://www.tennis-castries.fr/ 04 67 87 35 10

L’équipe prépare déjà le Noël des écoles de tennis et de
padel. Détails à venir, restez connectés !
Merci pour votre confiance et à très vite sur les terrains ! 

https://www.instagram.com/tennis_padel_club_castries?igsh=YXFzOTdmcG40aWxp
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AU TPCC

Sous un magnifique soleil, notre journée des Raquettes Roses,
organisée le samedi 31 octobre, a rencontré un beau succès !

La journée a débuté avec une Tennisade réunissant 12 équipes,
avant de laisser place à une Padelade rassemblant plus de 20
paires l'après-midi. Les sportifs ont également pris beaucoup de
plaisir à s'initier au pickleball, le tout dans une ambiance
chaleureuse et conviviale !

Un merci spécial à Virginie, Chloé et Guillaume du comité directeur
et Sophie, qui ont imaginé cette journée ! Merci aux participant·e·s,
bénévoles et adhérent·e·s qui ont contribué à cette réussite, que ce
soit sur les terrains, ou en cuisine, à Kim et Jérôme pour leurs mets
délicieux et autres cuisiniers bénévoles en préparant des délices
sucrés, ou simplement en partageant ce moment avec nous. 

Merci également au Comité de l'Hérault pour son soutien et pour
le goûter-apéritif qui a permis à la fois de clôturer son tournoi
Octobre Rose et notre évènement.

Grâce à cette belle mobilisation, 750 € ont été récoltés ! 
Cette somme a été répartie entre trois associations engagées dans
la lutte contre le cancer du sein et l'accompagnement des
personnes touchées par la maladie : La Vie est Belle, le GEEC et le
MIS.

Octobre Rose : entre sport et entraide !

SOLIDARITÉ

Découvrez l’article
du MIDI LIBRE

400 € supplémentaires seront
reversés à la Ligue contre le
cancer, par l'intermédiaire de la
Mairie de Castries.
Cette journée a une nouvelle fois
montré que le sport peut aussi
être un formidable vecteur de
solidarité.

https://www.instagram.com/tennis_padel_club_castries?igsh=YXFzOTdmcG40aWxp
https://www.midilibre.fr/2026/11/02/derriere-les-filets-du-tennis-padel-club-de-castries-la-solidarite-a-joue-a-fond-pour-octobre-rose-13630785.php
https://www.midilibre.fr/2026/11/02/derriere-les-filets-du-tennis-padel-club-de-castries-la-solidarite-a-joue-a-fond-pour-octobre-rose-13630785.php
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Nouvelle recrue : bienvenue Julie !

 Julie 
06 64 25 30 50

Le TPCC est ravi d'accueillir Julie MiRALLES,
classée dans le top 200 français !

Julie, enseignante libérale, proposera une
formule cours collectifs adultes, le jeudi soir. 

Des créneaux pourront également être
proposés en journée selon les disponibilités.

PADEL
NOUVEAUTÉS

Nouveauté cette saison : le TPCC entre en ligue !

Envie de participer ? Faites vous connaître via la
communauté padel WhatsApp et rejoignez le groupe
dédié.
Et si vous n'avez pu être disponible pour cette première
rencontre, d'autres suivront !

Le concept ? 4 paires sont sélectionnées; chaque personne dispute un
match.  Une participation de 15 € est demandée avec un bon repas
partagé à la clé. Tout le monde est bienvenu ! Les capitaines veilleront à
composer des équipes équilibrées en fonction des adversaires.

Dimanche 8 novembre, Castries s’est incliné lors de la 1ère rencontre à
domicile, 3-1 contre l'ASCH, dans une ambiance joviale malgré la pluie.

Le TPCC rejoint une ligue interclubs amicale réunissant 6 clubs !

L'objectif ? Rencontrer de nouveaux adversaires, découvrir d'autres clubs
et multiplier les occasions de jouer, en marge des compétitions officielles.

https://www.instagram.com/tennis_padel_club_castries?igsh=YXFzOTdmcG40aWxp
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L’AGENDA

1er afterwork padel : vendredi 13 novembre, 18h ! 

Place à une soirée mêlant padel, défis et bonne humeur.
Au programme : des “One Point Challenges” (mini-défis où tout se
joue sur un seul point) ! 
De quoi mettre du suspense sur les terrains et surtout partager de
bons moments.

Pas besoin d'être champion.ne : l'objectif est avant tout de
s'amuser et de rencontrer d'autres joueuse·r·s sur le terrain et
autour d'un verre !

Aucune inscription nécessaire : venez simplement nous rejoindre !
Plus d'infos à suivre sur nos réseaux sociaux et via WhatsApp.

À VENIR

Les 4 et 5 décembre, le TPCC proposera des animations,
exhibitions, tournois de padel et de tennis et repas
partagé.  

Tous les dons récoltés seront reversés au profit du
Téléthon.

Venez nombreux, nous comptons sur vous ! 

Convivialité et solidarité - Téléthon  

https://www.instagram.com/tennis_padel_club_castries?igsh=YXFzOTdmcG40aWxp


Le TPCC propose un croque-monsieur maison,
tous les soirs de la semaine.

Une recette différente chaque semaine, à 6 €,
accompagnement salade fraîche/tomates cerises.

À découvrir au club-house !

Chaque soir, après l’effort, le réconfort !

L’ESSENTIEL

Rappel des horaires d’ouverture

Tous les soirs de semaine : 17h30 - 22h30
Mercredi : 9h - 22h30
Samedi : 9h - 20h
Dimanche : 11h-19h (modifications possibles en fonction
des compétitions)

04 67 87 35 10
tennis.castries@gmail.com

INFOS CLUB

Suivez l’actualité, ne ratez aucune info !

Tennis & Padel club Castries

Tennis_padel_club_castries

tennis-castries.fr

Les adhérents du TPCC et
autres groupes

https://www.instagram.com/tennis_padel_club_castries?igsh=YXFzOTdmcG40aWxp
https://www.facebook.com/tennisclubcastries/
https://www.instagram.com/tennis_padel_club_castries/
https://www.tennis-castries.fr/
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ILS NOUS FONT
CONFIANCE  
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MERCI !
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